PFLEGEZIELE

Erstes, erklartes und angestrebte Ziel von mir ist,
pflegebediirftigen Menschen ein moglichst
weitgehendes, wiirdevolles, selbst bestimmtes Leben
im eigenen Zuhause zu ermoglichen.

Als zweites Ziel soll die Privatpflege Entlastung fiir
Familienmitglieder und pflegende Angehdrige bieten.
Das dritte, sehr wichtige Ziel: Verbesserung der
Lebensqualitat und Erhaltung der Eigenstandigkeit
pflegebediirftiger Menschen.

Gut zu wissen: Schweigepflicht und Diskretion
sind eine Selbstverstandlichkeit
fur mich.

Direkte Zusammenarbeit mit
Hausarzten, Therapeuten und
Krankenhausern.

Ferienablésungen organisiere ich
in Absprache mit Ihnen und den

Angehorigen. ‘

PFLEGEQUALITAT

» Yvonne Ulrich-Holdener

Dipl. Pflegefachfrau HoFa 1,
Weiterbildung in Palliativpflege

Meine Pflegequalitat wird gestiitzt und belegt durch
die umfassende Fachausbildung (dipl. Pflegefachfrau
Ho6Fa 1, mit Weiterbildung fiir Palliativpflege), das
Arbeiten und Sammeln langjahriger Berufserfahrungen
in Alters- und Pflegeheimen, Kurkliniken und Spitex-
Organisationen.

Der Berufsverband SBK iiberpriift meine Pflege-
qualitdt und die Berufsausiibungsbewilligung gilt
fir die Kantone Nidwalden und Luzern.

Kontakt Tel. fix: 041628 19 15
Tel. mobil: 078 949 83 55
y.ulrich@privatpflege-yvonne.ch
www.privatpflege-yvonne.ch

PrivatPflege




PFLEGEDIENSTLEISTUNGEN

Ich leiste lhnen Hilfe bei:

*
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Korperpflege

Baden, Duschen

Nagelpflege

An- und Auskleiden

Essen und Trinken

Betten, Lagern, Mobilisieren
Kompressionsstriimpfe anziehen
Bewegungsiibungen
Wickeltherapien

und noch vieles mehr

Behandlungspflege:

*
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Blutdruck- und Pulsmessung
Temperaturmessung

Blut- und Urininzuckermessung
Medikamente richten
Medikamente verabreichen
Wundbehandlungen
Stomapflege
Injektionverabreichung
Geratetiberwachung
Infusionsiiberwachung

und noch einiges mehr

Abkldérung und Beratung:

*
*
*
*

*

Pflegebedarfsabklarung

Beratung zu Hilfsmittel

Beratung zu Inkontinenzmaterial
Beratung bei und mit dem Umgang
belastender Pflegesituationen
Pflegeanleitungen fiir Angehorige

Individuelle Betreuung:

*
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(nicht krankenkassenpflichtig!
Organisieren von Medikamenten
und anderen Hilfsmitteln
Begleitung zu Arztterminen
Begleitung zu Coiffeurterminen
Ausflugsbegleitung

Weitere Dienstleistungen

nach Absprache

PLUSPUNKTE ...

*

Ich garantiere lhnen personliche,
kompetente und bedarfsgerechte
Pflege bei Ihnen zuhause, inklusive
vertrauensvoller Beziehung.

Wenn Sie Pflege bendtigen, bin ich
schnell und leicht erreichbar —

auch kurzfristig.

Nach einem Krankenhausaufenthalt
begleite ich Sie bei der Ubergangs-
pflege.

Ebenso betreue ich Sie bei chroni-
schen Erkrankungen und/oder
Altersbeschwerden.

Ich betreue und begleite Sie auch

in und wahrend der Sterbephase.
Die von mir erbrachten Pflege-
dienstleistungen sind in den
Kantonen Nidwalden und Luzern
Krankenkassen anerkannt.

Pflegekosten | Pflegetarife:
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Die Pflegetarife entsprechen
denjenigen der 6ffentlichen Spitex.




